
Buenos días, 
  

Queríamos informarte de los próximos inicios de cursos gratuitos que se imparten 
en modalidad teleformación (sin clases presenciales), destinados a trabajadores 
en activo de cualquier sector laboral y que pertenecen al plan estatal por si 
pudieras estar interesad@ en realizarlos: 
  

 

CURSOS ONLINE 100% GRATUITOS 

Para Trabajadores de toda España de cualquier sector 
laboral 

 

  

  

  

  

CUALQUIER SECTOR LABORAL 

CURSO HORAS INICIO MODALIDAD 

Blog para la Comunicación en los 

Negocios 
20 Próximamente 

ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Ofimática en la Nube: Google Drive 100 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Ofimática: Aplicaciones Informáticas 

de Gestión 
50 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Internet Seguro 50 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Marketing OnLine: Diseño y 

Promoción de Sitios Web 
30 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Comercio Electrónico 40 Próximamente 
ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Google y sus Aplicaciones 30 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Fundamentos de Web 2.0 y Redes 

Sociales 
10 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

NominaPlus 25 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Photoshop 50 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

La Firma Digital 20 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Redes Sociales y Empresa 40 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Social Media Marketing 40 Próximamente 
ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Negocios OnLine y Comercio 

Electrónico 
80 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

AutoCad Iniciación 30 Próximamente ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 

Selección de Personal OnLine 25 Próximamente 
ON LINE – SIN 

PRESENCIALES 



  

  

  
Para participar como alumn@ es necesario enviar por mail: 

  

1. Dni 

2. Encabezamiento última nomina o recibo de autónomo 

3. Anexo (adjunto al correo) 

4. Boletín de inscripción (adjunto al correo) 

  

Puedes participar si perteneces a uno de los siguientes colectivos prioritarios: 

•          Mujeres en activo 

•          Personas con discapacidad en activo 

•          Trabajadores de baja cualificación 

•          Mayores de 45 años 

•          Trabajadores con contrato a tiempo parcial o temporal 

•          Trabajadores de pymes 

  

  
  
Si tienes cualquier consulta, estamos a tu disposición. 

  
Muchas gracias. 

  

  

  

  

  

  

  
_____________________________________________________________________________________________________

___________ 
  
  

Pilar Ulló Ibáñez   

Formación para el empleo 

976 46 12 02 – 902 333 543 
C/ Miguel Sevet, 3, 50002 Zaragoza 

mariaullo@adams.es - www.adams.es 
 

Piensa en ti. 

Cuenta con nosotros. 

www.adams.es/formacion-gratuita   


